MENU: 7-11.01.2019r.

P.W. Gastropol tel. 12 430 09 67

Zrédlo — Wierchy - Szkola
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Zupa szpinakowa Zupa pieczarkowa Zupa ziemniaczana Krem marchewkowy Zupa pomidorowa
z zacierka 300 ml | zlazankami 300 ml | z kielbaska 300 ml | zryzem 300 ml | z makaronem 300 ml
Gulasz wieprzowo- Kotlecik z kurczaka Nale$niki z serem 180 g | Spaghetti z sosem Buleczki na parze 180¢g
Obiad | wolowy 80 g | w chrupiacej panierce 80 g | Polewa jogurtowo- boloniskim 180 g | Sos owocowy 30¢g
Kasza peczak 100 g | Ziemniaki puree 100 g | truskawkowa 30g Marchewka do
Ogorek kiszony 70 g | Marchewka Suréwka z selera 70g chrupania 70 g
z groszkiem 70 g
Alerge gluten, laktoza, bialka mleka gluten, jaja kurze, laktoza, gluten, jaja kurze, laktoza, gluten, jaja kurze, laktoza, gluten, jaja kurze, ryby,
ny krowiego, seler bialka mleka krowiego, seler bialka mleka krowiego, seler bialka mleka krowiego, seler laktoza, bialka mleka
krowiego, seler




